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Liebe Eltern,

Ihr Kind ist einige Wochen vor dem errechneten Termin
zur Welt gekommen. Nun liegt es auf der Kinderinten-
sivstation des Stadtischen Klinikums Dessau und Sie
durchleben eine schwierige Zeit. Diese Behandlung
kann mehrere Wochen oder Monate andauern.

Die Arzte, Schwestern und alle weiteren beteiligten
Mitarbeiter des Krankenhauses versorgen Ihr Kind best-
maoglich medizinisch und pflegerisch. Sie selbst konnen
Ihrem Kind auch auf der Intensivstation ganz nah sein.
Ihr Kind mdchte Sie hdren und fihlen sowie von lhnen
umsorgt werden. Mit jedem Tag wird Ihr Kind an Ge-
wicht zunehmen und bald selbst trinken konnen.

Dann steht die Entlassung nach Hause bevor. In die
Vorfreude auf diesen Tag mischen sich oft auch Angste.

Um den Ubergang zwischen Klinikzeit und der Pflege
zuhause zu erleichtern, bietet das Stadtische Klinikum
Dessau die familienorientierte Pflegenachsorge an.
Unser Team steht Ihnen von Anfang an mit Rat und Tat
zur Seite und gibt Sicherheit. Die Nachsorge wird indi-
viduell auf jede Familie zugeschnitten. Wir kommen zu
Ihnen nach Hause oder beraten Sie telefonisch rund um
die Uhr. Wenn Sie es wiinschen, begleiten wir Sie zum
Kinderarzt und vermitteln Ihnen bei Bedarf auch eine
Stillberaterin, Klinikseelsorgerin oder einen Physio-
therapeuten.

Dr. med. Uwe AJMathony
Chefarzt der Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedizin

Begleitet von Anfang an

Im Stadtischen Klinikum Dessau werden Friihgeborene
ab der 29. Schwangerschaftswoche und ab einem
Geburtsgewichtvon 1.000 g betreut.

Zum Nachsorgeteam gehdren vier Schwestern und der
behandelnde Kinderarzt. Die meisten Frithchen bleiben
rund vier bis sechs Wochen auf der Intensivstation.

Im Dienst der Frithchen

Das Team der Pflegenachsorge kiimmert sich
um die im Stddtischen Klinikum Dessau zu friih
geborenen Kinder und ihre Familien.

Schwester
Simone GieBwein

Schwester
Carola Rzsch

Unsere Pflegenachsorge
beinhaltet:

» Hausbesuche

» Unterstitzung bei der Pflege lhres Kindes

» Beratung beim Stillen und in Erndhrungsfrag
» Begleitung zum ersten Kinderarztbesuch

» Vermittlung von Stillberaterin oder Physio-
therapeuten

» Hilfe beim Umgang mit Heimiiberwachungs:
monitoren

» Eltern-Kind-Gruppe
» Babyschwimmen (kostenpflichtig)

» Vermittlung von Beratungsstellen

Schwester
Gabriele Otto
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Schweste!
Birgit Schul



