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Herzlich Willkommen
in unserer familienfreundlichen
Stadt Dessau-RoBlau

Liebe Eltern,

mit der Geburt lhres Kindes, woflr ich
Ihnen meine herzlichsten Glickwiinsche
Ubermitteln mochte, starten Sie in einen neuen, in vielerlei
Hinsicht aufregenden Lebensabschnitt. Denn die ersten
Wochen und Monate im Leben Ihres Kindes werden nicht nur
fuir jede Menge Trubel im hauslichen Dasein sorgen, sondern
auch eine Menge neuer Fragen und Probleme aufwerfen. Um
Ihnen dabei rechtzeitig und tatkraftig unter die Arme greifen
zu kénnen, hat die Stadt Dessau-RoBlau diesen Wegweiser
erarbeitet, der nun schon in dritter Auflage vorliegt.

Auf den folgenden Seiten kdnnen Sie sich Uber die Vielfalt
von Beratungs- und Hilfeangeboten informieren, die
fur Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren in Frage kommen.
Rat und Unterstitzung bieten sowohl stadtische Amter
und Einrichtungen an als auch Vereine, Verbdnde oder
private Personen - etwa als Hebammen oder in der
Tagesbetreuung.

Mir erscheint es wichtig, und darin liegt auch die Intention
des Wegweisers, dass junge Familien und neu aufblihendes
Leben von Anfang an jede denkbare Unterstiitzung erhalten.
Vor dem Hintergrund des viel zitierten demografischen
Wandels, der Uberalterung unserer Gesellschaft, nimmt
diese Form der Firsorge einen besonderen Stellenwert ein.

Far lhren weiteren Lebensweg und das Wohl Ihres Kindes
winsche ich Ihnen in jeder Hinsicht alles erdenklich Gute,

Oberbirgermeister






Frihe Hilfen — Was ist das?

B sind Angebote, flr werdende Eltern, Alleinerziehende und
Familien mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr

B bieten Unterstitzung und Hilfe fur Familien mit Kindern
bis zum 3. Lebensjahr in allen Lebenssituationen

B sind leicht zugéanglich, freiwillig und ohne férmliche An-
tragstellung und Antragsverfahren

B umfassen praktische Hilfe, Beratung, Vermittlung und
Begleitung

B bilden ein Netzwerk der Zusammenarbeit, um Angebote
fur Eltern und deren Kinder zu planen, weiterzuentwickeln
und aufeinander abzustimmen



Fachstelle Frihe Hilfen Dessau
Dessau-RoBlau 1 RoBlau

Angebote:

M Information Uber Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
in der Stadt Dessau-RoBlau fir alle werdenden Eltern und
deren Kinder im Alter von 0-3 Jahren

M Inanspruchnahme des Babywillkommenspaketes (Begri-
Bungsgeld und Beratung zu Angeboten der Frihen Hilfen
der Stadt Dessau-RoBlau)

™ Durchfihrung der BegriiBungsbesuche zur Geburt eines
Kindes

v Zusammenarbeit mit allen Netzwerkpartnern der Friihen Hil-
fen in der Stadt Dessau-RoBlau

Zugang: Ly

B Es erfolgt eine kostenlose und freiwillige Beratung. Die Be-
ratung kann in der Fachstelle oder bei den (werdenden) El-
tern zu Hause erfolgen.

Kontakt: >4

Fachstelle Friihe Hilfen

P Zerbster StraBe 4, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2041282
E-Mail: Ricarda.Schilling@dessau-rosslau.de
Internet: www.netzwerk-kinder.de
Ansprechpartnerin: Frau Schilling

Offnungszeiten:

Di: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 17:30 Uhr
Do: 08:00 — 12:00 Uhr und 13:30 — 16:00 Uhr
B und nach Vereinbarung



WuNDeR-BABY* Dessau

Familienférderprogramm ' RoBlau M.‘E‘!‘"L!‘.‘ﬂ

Angebote:

Wissen um den Nachwuchs in Dessau-RoBlau
BegriiBen/ Angebot/ Besuch/ Information

- Bereich WuNDeR:

M Vermittlung von Beratungs- und Unterstlitzungsangebote fuir
Mautter und lhre Neugeborenen

M Aushéndigung von Unterlagen des Landes Sachsen-Anhalt
zur Beantragung von Kindergeld, Elterngeld, etc.

M Beratung durch die Koordinatorin des Programms

Zugang: Ly

B Es erfolgt eine kostenlose Beratung und Unterstiitzung durch
die Koordinatorin des Familienférderprogrammes.

Kontakt: <

Stadtisches Klinikum Dessau
» Auenweg 38, 06847 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 5011188
E-Mail: wunderbaby@klinikum-dessau.de

Ansprechpartner: Frau Urban
Vertretung: Frau Kainz

Offnungszeiten:
Mo — Fr: 08:00 — 10:00 Uhr



Gesundheitsorientierte

Familienbegleitung L
Familienhebammen, Familien- Gesundheits- Dessau
und Kinderkrankenpflegerinnen (FGKIKP) T RoBlau

Angebote:

Begleitung wahrend der Schwangerschaft, rund um die Geburt
und bei Bedarf bis zum 1. bzw. 3. Geburtstag des Kindes

M Forderung und Beobachtung der Entwicklung der Eltern —
Kind — Beziehung

M Anleitung zu altersentsprechender Erndhrung, Pflege und
Férderung

M Motivation von Eltern und Kind durch Hilfe zur Selbsthilfe
und evtl. Uberleitung in weitere Hilfen

Zugang: [

B Dieses Angebot ist flir (werdende) Eltern kostenfrei und wird
von den Krankenkassen, dem Jugendamt (im Rahmen der
Bundesstiftung ,Netzwerke Friihe Hilfen und Familienhebam-
men*) finanziert. Bei Interesse an der Begleitung durch eine
Familienhebamme/FGKIKP konnen Sie zur Koordinatorin des
Familienférderprogrammes WuNDeR-BABY oder zu der jewei-
ligen Familienhebamme bzw. FGKiIKP Kontakt aufnehmen.

Kontakt: >

Familienférderprogramm WuNDeR-BABY

» Tel.: 0340 5011188

E-Mail: wunderbaby@klinikum-dessau.de
Ansprechpartnerin: Frau Urban / Vertretung: Frau Kainz
Familienhebamme:

» Antje Naumann: 0176 82631212

p Stefanie Banik: 0163 4870344
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin:

P llona Kaiser: 0176 34198652

» Kathrin Bahr: 0178 5401986



Stadtisches Klinikum E&
Dessau-RoBlau Stisdtisches Klinshum == Dessou

Angebote:

¥ Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst 24h/d fir Notfallpatien-
ten und stationédre Behandlungen
(Mitaufnahme der Eltern moglich)

M Spezialsprechstunden (Kinderneurologie, Diabetologie,
Rheumatologie)

Zugang: -

m Uber die Notaufnahme kénnen Kinder mit akuten Erkrankun-
gen ohne Uberweisung rund um die Uhr in die Kinderklinik
kommen. Fir die Spezialsprechstunden ist eine Uberwei-
sung vom Kinderarzt bzw. Hausarzt notwendig sowie eine
telefonische Terminvereinbarung.

Kontakt: >

Interdisziplindres Kinder-Zentrum

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

» Auenweg 38, 06847 Dessau-RoBlau
Chefarztsekretariat
Tel.: 0340 5011300, Fax: 0340 5011340
Internet: www.klinikum-dessau.de

Offnungszeiten:

B Kinderérztlicher Bereitschaftsdienst 24h/d fur ambulante
Notfallpatienten und stationare Behandlungen



Schwangerschaftsberatung

Dessau-RoBlau

B Beratung im Schwangerschaftskonflikt - Sie erhalten eine
Bescheinigung Uber die durchgeflihrte Beratung

B Beratung Uber soziale, rechtliche und finanzielle Anspriiche
oder Hilfen wéhrend und nach der Schwangerschaft

B Antragstellung auf finanzielle Unterstlitzung an die Bundes-
stiftung ,Mutter und Kind — Schutz des ungeborenen Le-
bens*

B Beratung und Begleitung zur Verhitung und Familienpla-
nung, nach Fehl- oder Totgeburt, nach Schwangerschafts-
abbruch, Sexualberatung von Einzelnen und Paaren

B Sexualpddagogische Gruppenangebote

B Projekt ,Babybedenkzeit”

Alle Gesprache sind vertraulich und unterliegen der Schweige-

pflicht. Jede Beratung ist kostenfrei und unabhéngig von Reli-
gion und Nationalitat.



Diakonisches Werk Diakonie 53

Angebote:

M Erziehungs- und Familienberatung

M Soziale Schuldner- und Insolvenzberatung

M Entwicklungspsychologische Beratung fir Eltern
von Sauglingen und Kleinkindern (EPB)

M Eltern-Kind-Gruppe

Zugang: (N
B barrierefrei

Kontakt: >4

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Dessau e.V.
Integrierte Beratungsstelle
» GeorgenstraBe 13-15, 06842 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2605534
Internet: www.diakonie-dessau.de/rat-hilfe/beratung
E-Mail: beratung@diakonie-dessau.de

Offnungszeiten:

Mo: 08:00 - 16:00 Uhr
Di: 09:00 - 18:00 Uhr
Mi: 08:00 - 16:00 Uhr
Do: 09:00 - 18:00 Uhr
Fr:  08:00 - 12:00 Uhr
B sowie nach Vereinbarung



Der Pantatlsche == DER PARITATISCHE

PSW-GmbH
Sozialwerk Kinder- und Jugendhilfe

Angebote:

M Erziehungs- und Familienberatung
Zugang: [N
W offen und zuganglich fir alle Menschen

Kontakt: >4

Erziehungs-, Familien- und
Schwangerschafts(konflikt)beratung
» Schlossplatz 3, 06844 Dessau-Rosslau
Tel.: 0340 2209855
Internet: www.psw-jugendhilfe.de/5-0-Erziehungshilfever-
bund-Anhalt.html
E-Mail: ebsb-dessau@paritaet-Isa.de

Offnungszeiten:

Mo: 10:00 — 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Di:  08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Do: 08:00 — 12:00 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr
Mi und Fr: nur nach Vereinbarung

B Terminabsprache wird telefonisch erbeten!



p ro fam i I ia m-"f‘a"s!n? L':ga?‘ oo

Zugang: [N
W offen und zuganglich fur alle Menschen

Kontakt: >
pro familia

P HauptstraBe 122/123, 06862 Dessau-RoBlau
Tel.: 034901 65030
Internet: www.profamilia.de
E-Mail: rosslau@profamilia.de

Offnungszeiten:

Mo: 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 — 18:00 Uhr
Di: 08:00 — 13:00 Uhr und 14:00 — 16:00 Uhr
Mi: nach Vereinbarung
Do: 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 — 18:00 Uhr
Fr:  09:00 — 12:00 Uhr



Erziehungs- und Familienberatung

Dessau-RoBlau

B Beratung in allen Fragen der Erziehung (u.a. Trennung und
Scheidung, Schwierigkeiten zwischen Eltern und Kindern,
personliche Konflikte, Leistungs- und Schulanforderungen,
emotionalen Auffalligkeiten, Sozialverhalten des Kindes)

B Beratung von Kindern, Jugendlichen, jungen Volljahrigen,
Eltern, anderen Erziehungsberechtigten in Problemsituatio-
nen, padagogische und sozialpddagogische Fachkrafte

B Mitwirkung an Elternabenden in Kindergéarten und Schulen
Alle Gespréache sind vertraulich und unterliegen der Schweige-

pflicht. Jede Beratung ist kostenfrei und unabhéngig von Reli-
gion und Nationalitat.



Diakonisches Werk Diakonie 53

Angebote:

M Schwangerschaft- und Schwangerschaftskonfliktberatung

M Soziale Schuldner- und Insolvenzberatung

M Entwicklungspsychologische Beratung flr Eltern von
Séaulingen und Kleinkindern (EPB)

M Paarberatung

M Therapeutisches Gruppenangebot flr Kinder aus
Trennungs- und Scheidungsfamilien

Zugang: [N
B barrierefrei

Kontakt: >

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Dessau e.V.
Integrierte Beratungsstelle
» GeorgenstraBe 13-15, 06842 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2605534
Internet: www.diakonie-dessau.de/rat-hilfe/beratung
E-Mail: beratung@diakonie-dessau.de

Offnungszeiten:

Mo: 08:00 — 16:00 Uhr
Di: 09:00 - 18:00 Uhr
Mi: 08:00 - 16:00 Uhr
Do: 09:00 - 18:00 Uhr
Fr:  08:00 - 12:00 Uhr
B sowie nach Vereinbarung



Der Pantatlsche == DER PARITATISCHE

PSW-GmbH
Sozialwerk Kinder- und Jugendhilfe

Angebote:

M Paarberatung

M ,Mutig werden mit Til Tiger“ ein Selbstsicherheitstraining fir
angstliche Kinder

M WIKI - eine Veranstaltungsreihe fir die Eltern der Kleinsten

M Schwangerschaft- und Schwangerschaftskonfliktberatung

M Psychologische Testdiagnostik

Zugang: Ly
B offen und zuganglich fur alle Menschen

Kontakt: >4

Erziehungs-, Familien- und
Schwangerschafts(konflikt)beratung
P Schlossplatz 3, 06844 Dessau-Rosslau
Tel.: 0340 2209855
Internet: www.psw-jugendhilfe.de/5-0-Erziehungshilfever-
bund-Anhalt.ntml
E-Mail: ebsb-dessau@paritaet-Isa.de

Offnungszeiten:

Mo: 10:00 — 12:00 Uhr und 13:00 — 18:00 Uhr
Di: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 — 18:00 Uhr
Do: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr
Mi und Fr: nur nach Vereinbarung

B Terminabsprache wird telefonisch erbeten!






Psychosoziale Beratungsstelle

Dessau-RoBlau

B Alle Gespréache sind vertraulich und unterliegen der Schwei-
gepflicht.

B Die Beratungsgesprache finden zumeist nach Terminverein-
barung statt.



N

Wildwasser Dessau e.V. Wildwasser

P: Ber

Angebote:

¥ Beratung fur Opfer sexueller und korperlicher Gewalt

M Beratung fir Familienmitglieder und Vertrauenspersonen

M Familiengesprache (ohne Tater)

M Beratung fiir Lehrerlnnen, Sozialarbeiterlnnen, Erzieherin-
nen und sonstige soziale Berufe

M Antragstellungen und Begleitung zu Behérden, Arztlnnen
und Rechtsanwaéltinnen

M Pravention fur Kinder und Jugendliche im Bereich von Schu-
le und sozialer Arbeit

M Fortbildungen zum Thema ,Sexueller Missbrauch und kor-
perliche Gewalt” fir Lehrerlnnen, Erzieherlnnen und Sozial-
padagoglnnen im Bereich des Kinder-und Jugendschutzes

Zugang: Ly

B kostenfrei
B niedrigschwellige Kontaktaufnahme mdglich
B auf Wunsch anonym

Kontakt: >4

Psychosoziale Beratungsstelle Wildwasser Dessau e.V.
P Tortener StraBe 44, 06842 Dessau, Tel.: 0340 2206924
Internet: www.wildwasser-dessau.de
E-Mail: wildwasser-dessau@t-online.de

Offnungszeiten:

Mo: 09:00 - 12:00 Uhr

Di und Do 09:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 18:00 Uhr
B Mittwoch und Freitag nach Terminabsprache
B nach Vereinbarung auch nach 18.00 Uhr



Frihforderstellen

Dessau-RoBlau

Fruhforderstellen sind Ansprechpartner fir Eltern, bei deren
Kleinkindern Entwicklungsauffélligkeiten oder Behinderungen
vermutet bzw. festgestellt werden.

Eine rechtzeitige Friihférderung kann mdgliche Folgen haufig
mildern oder beheben. So dass auch diese Kinder optimal ins
Leben starten kénnen.



DiFA DiFA ™
|nte|’diSZip|inére DIE INTERDISZIPLINARE FRONFORDERSTELLE ANHALT
Fruhférder- & Beratungsstelle

Angebote:

M Heilpadagogische und interdisziplindre Frihférderung

M Offenes Beratungsangebot

M Entwicklungsdiagnostik

M verschiedene, spezialisierte Férderangebote

M unterstitzende Begleitung, Musiktherapie und Naturpad-
agogik, Kooperation mit Kinderklinik und Neurop&diatrie,
Logopadie u.a.

Zugang: [N

B offenes Beratungsangebot

B Kkostenfrei

B ambulant und mobil

B Beratung und Begleitung in allen Friihférderfragen
B Zweigstellen in RoBlau, Aken und Oranienbaum

Kontakt: >4

DiFA - Interdisziplindre Friihférder- & Beratungsstelle
P Schlossplatz 3, 06844 Dessau-RoBlau
Zweigstelle RoBlau: Hauptstr. 119, 06862 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 8777660
Internet: www.bvd-difa.de
E-Mail: info@bvd-difa.de

Offnungszeiten:

B personliche oder telefonische Terminvereinbarung
® AB rund um die Uhr



Lebenshilfe @ Lebenshilfe

Dessau-RoBlau

Angebote: 23

M heilpadagogische und interdisziplinare Friihférderung

M offenes Beratungsangebot/verschiedene Diagnostikverfahren

M Zusammenarbeit mit Ergo-,Physiotherapeuten und Logopa-
den; therapeutisches Reiten

M Zusammenarbeit mit Kinder-, Facharzten und Sozialpadia-
trischen Zentren, Elternberatung

Zugang: [N

B Frihférderung wird auf Grundlage eines amtsarztlichen Gut-
achtens vom zustandigen Sozialamt oder vom zusténdigen
Jugendamt bewilligt und wird kostenlos durchgefihrt.

B ambulant und mobil: (Férderung in einer der Friihférderstellen,
in einer Kindereinrichtung oder in der eigenen Hauslichkeit)

B Die Inanspruchnahme der Frihférderung ist kostenlos.

Kontakt: >4

Frihférderstelle der Lebenshilfe Dessau

P HeidestraBe 101, 06842 Dessau-RoBlau (Dessau-Stid)
Tel.: 0340 87019590

» Kiefernweg 18, 06846 Dessau-RoBlau (Dessau-Siedlung)
Tel.: 0340 6610164

P Luchplatz 1, 06862 Dessau-RoBlau, Tel.: 0340 6610164

» Angaben fir alle Frihforderstellen

» Tel.: 0340 6610163
Internet: www.frihférderung-dessau.de
E-Mail: fruehfoerderstelle@lebenshilfe-dessau.de

Offnungszeiten:

B nach telefonischer Terminvereinbarung



Dessau-RoBlau B i R e

M heilpadagogische Friihférderung

™ individuelle und spezifische Férderangebote

M tiergestutzte Therapie

M Entwicklungsdiagnostik

M Begleitung und Beratung der Angehérigen sowie Vermitt-
lung weiterer Hilfsangebote

M Zusammenarbeit mit Ergo- und Physiotherapeuten, Logo-
paden und Fachéarzten

M bei Bedarf stehen Dolmetscher fiir verschiedene Sprachen
zur Verfligung

St. Johannis GmbH ™ |G st
L\ 4

Zugang: o

B kostenfreie Frihférderung
B die Frihforderung kann in der Frihférderstelle, der
Hauslichkeit oder der Kindertagesstatte erfolgen

Kontakt: >4

Heilpadagogische Friihférderstelle der
St. Johannis GmbH in Dessau
P> FriedrichstraBe 32, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 6612717
Mobil: 0171 1784933
Internet: www.stejh.de
E-Mail: susann.allner@sanktjohannis.org
christa.kaps@sanktjohannis.org

Offnungszeiten:

B Termine nach telefonischer Vereinbarung



Amter und Behorden

Dessau-RoBlau



Dessau

Amt flr Soziales 7 RoBlau - 4
und Integration O = L

DeSSau 'ROB |au Soziales und Integration

Dessau - RoBlau

Angebote:

Leistungen der Eingliederungshilfe fir Kinder mit einer geis-
tigen und koérperlichen Behinderung oder fur Kinder, die von
einer solchen Behinderung bedroht sind:

M heilpddagogische Leistungen fir Kinder im Vorschulalter:
- ambulante heilpddagogische Frihférderung
- Integrationsplatz in einer integrativen Kindertagesstéatte

M Eingliederungshilfe in einer stationéren Einrichtung fiir Kinder
mit einer wesentlichen geistigen oder kérperlichen Behinde-
rung und Mehrfachbehinderung

Zugang: [N

B Sprechen sie in unserem Amt vor- wir ermitteln dann mit Ih-
nen gemeinsam den Hilfe- und Férderbedarf.

Kontakt: >4

Amt fiir Soziales und Integration
Sachgebiet Eingliederungshilfe

P Zerbster StraBe 4, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2041755, Fax: 0340 2042150
Internet: www.dessau-rosslau.de
E-Mail: sozialamt@dessau-rosslau.de

Offnungszeiten:

Di: 8:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 17:30 Uhr
Do: 8:00 - 12:00 Uhr und 13:30 — 16:00 Uhr
B sowie nach Vereinbarung



Gesundheitsamt Dessau
Dessau-RoBlau 1 RoBlau

Angebote:

M Beratung in Gesundheitsfragen fiir Eltern und Kind von 0-18
Jahren

M Begutachtung des Entwicklungsstandes und Einschatzung
von Forderbedarf z.B. Frihférderung

M Durchflihrung von Reihenuntersuchungen

Zugang: [

B Nach Terminabsprache

B Vorstellung im Kinder- und Jugendarztlichen Dienst — in be-
sonderen Fallen auch vor Ort in den Kitas und Schulen, bzw.
im Hausbesuch

B Forderantrdge sind beim Sozialamt zu stellen

Kontakt: >4

Gesundheitsamt Dessau-RoBlau
Kinder- und Jugendérztlicher Dienst
» Gustav-Bergt-StraBe 3, 06862 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2042054
Internet: www.dessau-rosslau.de
E-Mail: Kinder_und_Jugendarzt@dessau-rosslau.de

Offnungszeiten:
Telefonisch Mo — Do: 08:00 — 15:00 Uhr
Fr: 08:00 — 12:00 Uhr (z.T. Anrufbeantworter)

B sowie nach Terminabsprache



Jugendamt Dessau
Abteilung Soziale Dienste/Kinderschutz/ RoBlau
Amtsvormundschaften

¥ Amtsvormundschaft, Beistandschaft, Unterhalt

M Vaterschaftsanerkennung und Beurkundung

M Weitervermittlung an spezialisierte Leistungstrager (z.B. Frih-
férderstellen, Beratungsstellen, Kindertagesbetreuung)

M Beratungsangebote (z.B. bei Sorgerecht und Umgang)

M Hilfe zur Erziehung gem. SGB VIII, Kinder- und Jugendhilfe

¥ gemeinsame Wohnformen fir junge Mutter & Vater mit Kind
(9em.§ 19 SGB VIII)

M Adoptionsvermittlung, Pflegekinderwesen

M Eingliederungshilfe fir seelisch behinderte Kinder und Ju-
gendliche (gem. § 35a SGB ViIlI)

M Inobhutnahme von Kindern und Jugendliche in Notsituatio-
nen (gem.§ 42 SGB VIlI)

M Kinderschutz und Friihe Hilfen

M Jugendgerichtshilfe

Zugang: [
B moglich sind Gesprache im Jugendamt sowie Hausbesuche

B Beratung erfolgt kostenfrei
B Hilfen durch Antragstellung im Jugendamt

Kontakt: >

Abteilung Soziale Dienste/Kinderschutz/Amtsvormundschaften
P Zerbster StraBe 4, 06844 Dessau-RoBlau

Tel.: 0340 2042082

Internet: www.dessau-rosslau.de

E-Mail: jugendamt@dessau-rosslau.de

Offnungszeiten:

Mo, Mi, Fr: nach Terminabsprache
Di: 08:00 - 12:00 Uhr und 13:30 — 17:30 Uhr
Do: 08:00 — 12:00 Uhr und 13:30 — 16:00 Uhr



Jugendamt Dessau
Fachbereich Kindertagesbetreuung ' RoBlau

Angebote:

¥ Vermittlung von Tagespflegepersonen und
Tagespflegeplatze fir Kinder von 0-3 Jahren

M Fachberatung fur friihkindliche Bildung

M Zielgruppe: padagogische Fachkrafte und Eltern von
Krippen, Kindergérten, Horten und Tagespflegestellen
sowie Trager von Kindertageseinrichtungen

M Vermittler und Ansprechpartner bei der Klarung von
schwierigen Problemlagen im Bereich der
Kindertagesstéatten und der Kindertagespflegestelle

M Eine Ubersicht (iber die Kinderbetreuungangebote in der
Stadt Dessau-RoBlau finden Sie hier:
- www.little-bird.de
- https://verwaltung.dessau-rosslau.de/soziales-bildung/
kinder-jugend-und-familie/kindereinrichtungen.html

Zugang: [
B generell sind Gesprache im Jugendamt méglich
B die Fachberaterlnnen suchen die Kindertageseinrichtungen

und Tagespflegestellen auch vor Ort auf
B Beratung erfolgt kostenfrei

Kontakt: >4

Fachbereich Kindertagesbetreuung

P SchloBplatz 3, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2042051
Internet: www.dessau-rosslau.de
E-Mail: jugendamt@dessau-rosslau.de

Offnungszeiten:

Mo, Mi, Fr: nach Terminabsprache
Di: 08:00 — 12:00 Uhr und 13:30 - 17:30 Uhr
Do: 08:00 — 12:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr



Familienbildungsangebote

Dessau-RoBlau

In der Stadt Dessau-Ro8lau gibt es eine Vielzahl an Familien-
bildungsangeboten, beispielsweise zu Erziehungsfragen, zur
Férderung der gesunden Entwicklung von Kindern oder zur
Unterstitzung bei der Bewéltigung des Familienalltags. Dies
kénnen Beratungen mit Anregungen zur Selbsthilfe, Kurse oder
auch Angebote sein, die der Entlastung und Erholung dienen.



Familienzentrum

B SHIA
SHIA Familienzentrum Dessau =

WASG Dessau e.V.
Angebote: 31

Starkung der Elternkompetenz

M Beratung zu allgemeinen Fragen der Erziehung

M PEP4Kids-Positives Erziehungsprog. flr Kinder von 2-12 J.

M Elternsprechstunde- Kurs zur Férderung der Kommuni-
kation innerhalb der Familie

M 1. Hilfe beim Baby und Kleinkind

Begegnung und Austausch

M Krabbelgruppen/ Stillgruppe/ Sprechst. fur Alleinerziehende

M Mamamobil — Fitness fur Muttis mit Kind im Kinderwagen

M ,Klein hilft GroB“- Kinder mit Neurodermitis verstehen lernen

Unterstiitzung im Alltag

M ,,Gelbe Feen“ Spiel- und Beschéftigungsangebote im
Klinikum Dessau

Unterstiitzung zur Aufrechterhaltung der Elternschaft

(Begleiteter Umgang)

Zugang: -

B in der Regel fur alle offen (z.T. kleiner Kostenbeitrag in Hohe
von 1 Euro erforderlich)
B begleiteter Umgang: Uberweisung erfolgt durch Jugendamt

Kontakt: <]

SHIA Familienzentrum Dessau
» Worlitzer StraBe 69, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 8826062, Fax: 0340 5169068
Internet: www.shia-dessau.de, E-Mail: info@shia-dessau.de

Offnungszeiten:

Mo, Di und Do:  10:00 — 12:00 Uhr und nach Vereinbarung
Mi und Fr: nach Vereinbarung



AWO Familienwerkstatt /QA—\

Soziole Stodt und Land
Dessau-RoBlau

Entwicklungsgesellschaft

Familienwerkstatt

Angebote:

M Hilfe rund um das Thema ,Kita“

(Anmeldung, Eingewdhnung, ,Schnuppertage®, Elternbeglei-
tung, Unterstiitzung bei Problemsituationen)

M Beratung und Begleitung flir Zugewanderte (Kinderbetreu-
ung, Unterstltzung zur sprachlichen, beruflichen und sozi-
alen Integration)

¥ Sprachcafés, Krabbel- und Spielgruppen, Infoveranstaltun-
gen fur Familien mit Kleinkindern, Vorschulangebote

Zugang: [

B offenes Beratungsangebot
B nach Terminvereinbarung (Telefon, E-Mail)
B kostenfrei

Kontakt: >4

AWO Familienwerkstatt

P JohannisstraBe 14a, 06844 Dessau-RoBlau
www.facebook.com/AWOFamilienwerkstatt
E-Mail: familienwerkstatt@spi-ost.de
Ansprechpartner: Ulrich Neumann
Tel.: 0340 66128537, E-Mail: u.neumann@spi-ost.de
Ansprechpartnerin auf Arabisch:
Mysoun Alyakoub
Tel.: 0340 66125835, E-Mail: m.alyakoub@spi-ost.de

Offnungszeiten:

Mo — Mi: 08:30 — 09:30 Uhr und 13:00 — 15:00 Uhr
Do: 10:00 — 16:00 Uhr und Fr: 08:30 — 12:00 Uhr



Caritasverband

Dessau-RoBlau

Angebote:

¥ Vermittlung von Eltern — Kind — Kuren, Familienurlaub, Fami-
lienfreizeit mit Bildungsangeboten etc.

M Kleiderstiibchen (Dienstag 14 — 17 Uhr)

¥ Benutzung von Waschmaschine, Trockner, Dusche usw.

Zugang: [N
H kostenlos

B ohne Beschrankung

Kontakt: <

Caritasverband Dessau-RoBlau

P TeichstraBe 65, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 212820 oder 0340 313943
Fax: 0340 2400985
Internet: www.caritas.de
E-Mail: info@caritas-dessau.de

Offnungszeiten:

Mo: 09:00 - 12:00 Uhr
Di: 08:00 — 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Do: 09:00 — 12:00 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr
Mi, Fr: nach Vereinbarung



Vorgebu rtliche Angebote (z.T. mit Kosten verbunden)

Dessau-RoBlau

Bereits vor der Geburt beginnt eine spannende Zeit fir die
werdenden Eltern und die gesamte Familie. Verschiedene An-
gebote kdnnen die Vorbereitung auf die Geburt wirkungsvoll
erganzen.

» Schwangerenyoga
Hebammenpraxis Nest Adebar
Wilhelm-Mdiller-StraBe 14/15, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 216 94 73
Internet: www.nest-adebar.de

B Anmeldung erforderlich

» Geschwisterkurse
Hebammenpraxis Nest Adebar
Wilhelm-Mdller-StraBe 14/15, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 216 94 73
Internet: www.nest-adebar.de

B Anmeldung erforderlich

p Abendseminar ,,Essen fiir Zwei?*
Gut versorgt in Schwangerschaft und Stillzeit
Apotheke am Bauhaus
Gropiusallee 50, 06846 Dessau-RoBlau
Apotheke im Dessau-Center
FranzstraBe 85, 06842 Dessau-RoBlau
Internet: www.apotheke-dessau.de

B Anmeldung erforderlich



Baby-SChWimmen (z.T. mit Kosten verbunden)

Dessau-RoBlau

Wasser ist die gewohnte Umgebung des Sauglings. Erleben Sie
gemeinsam mit lhrem Kind den SpaB im nassen Element.

Bewegung im Wasser macht SpaB und fordert die Entwick-
lung Ihres Kindes. In engem Kontakt mit den Eltern wird das
Baby spielerisch an das Wasser gewohnt. RegelmaBiges Baby-
schwimmen férdert die kdrperliche, motorische und psychische
Entwicklung Ihres Kindes. Durch das besondere gemeinsame
Erlebnis mit den Eltern wird dem Kind Vertrauen, Sicherheit und
Geborgenheit vermittelt. Babyschwimmen ist also ein vielseiti-
ges, frihkindliches Férderprogramm.

P Stadtisches Klinikum Dessau-RoBlau
Auenweg 38, 06847 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 5014850
E-Mail: skd@klinikum-dessau.de

» Praxis fiir Physiotherapie ,,Alt Scholitz*
Frau Sandra Otto, Alt Scholitz 12, 06842 Dessau-RoBlau
Tel. 0340 53293040
E-Mail: physiotherapie@alt-scholitz.de
Alter: ab 8. Lebenswoche des Kindes



Babymassage (z.T. mit Kosten verbunden)

Dessau-RoBlau

Zarter Hautkontakt ist flr Babys geradezu lebenswichtig. Eine

besonders schéne Form, den engen Kontakt der Mutter oder

Vater mit dem Baby zu pflegen und dem Kind Sicherheit und

Geborgenheit zu geben, ist die Babymassage.

M Fordert die Entwicklung der Nervenzellen und die Motorik

M Wirkt entspannend und beruhigend

¥ Kann die emotionale Bindung zur Mutter oder zum Vater
verstarken

p» Behindertenverband Dessau e.\V.
Radegaster StraBe 1, 06842 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 877760
Internet: www.behindertenverband.de

» Hebammenpraxis Nest Adebar
Fir Babys bis zum 3. Lebensmonat
Wilhelm-Mdiller-StraBe 14/15, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 216 94 73
Internet: www.nest-adebar.de

» Hebammenpraxis Schéne Geburt
Elke Gutzmer
Willy-Lohmann-StraBe 35, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0173 217 47 77
E-Mail: elke@schoenegeburt.com

p» SHIA Familienzentrum Dessau
Worlitzer StraBe 69, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 8826062, Fax: 0340 5169068
Internet: www.shia-dessau.de
E-Mail: info@shia-dessau.de



Ernahru NQg (z.7. mit Kosten verbunden)
Dessau-RoBlau

Auch in der Ernahrung macht ein Baby gewaltige Entwicklungs-
schritte: von der ausschlielichen Milcherndhrung Gber die Bei-
kost allméhlich zur Familienkost. Fur die gesunde Entwicklung
des Kindes ist eine altersgerechte Erndhrung sehr wichtig.

p» Seminar ,Babybrei fiir kleine GenieBer*
Ein Koch-Seminar zur Beikosteinflihrung

p Abendseminar ,,Brei und was dann?“
Von der Beikost zur Kleinkindernghrung
fir Kinder vom 11. bis 18. Lebensmonat
Apotheke am Bauhaus
Gropiusallee 50, 06846 Dessau-RoBlau
Apotheke im Dessau-Center
FranzstraBe 85, 06842 Dessau-RoBlau
Internet: www.apotheke-dessau.de

B Anmeldung erforderlich

» Stillgruppe SHIA Familienzentrum Dessau
Anleitung und Beratung tber angehenden Stillberaterinnen
Worlitzer StraBe 69, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 8826062, Fax: 0340 5169068
Internet: www.shia-dessau.de
E-Mail: info@shia-dessau.de

P Stilltreff Hebammenpraxis Hand in Hand
Hebamme Stefanie Banik
Auenweg 19, 06847 Dessau-RoBlau
Tel.: 0163 48 70 344
Internet: www.hebammenpraxis-hand-in-hand.de
E-Mail: info@hebammenpraxis-hand-in-hand.de



Krab belgru PPEN (z.7. mit Kosten verbunden)

Dessau-RoBlau

» Auferstehungsgemeinde Dessau-Siedlung
und Kleinkiihnau Krabbelkreis
Fischereiweg 43, 06846 Dessau-RofBlau
Tel.: 0340 65019136 oder 0340 614895
Internet: www.kirchen-elbe-dessau.de

» SHIA Familienzentrum Dessau
Worlitzer StraBe 69, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 8826062, Fax: 0340 5169068
Internet: www.shia-dessau.de, E-Mail: info@shia-dessau.de

» Diakonie Eltern-Kind-Gruppe (fur Kinder bis 1. Lebensjahr)
GeorgenstraBe 13-15, 06842 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2605534, E-Mail: beratung@diakonie-dessau.de

» AWO Familienwerkstatt
JohannisstraBe 14a, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 66125837
Ansprechpartnerinnen auf Arabisch
Dua Abbas: Tel. 0340 21727045,
Mysoun Alyakoub: Tel. 0340 66125835

» Praxis fiir Ergotherapie Markert
Krabbelgruppe fir Kinder bis zum 1. Lebensjahr
StiftstraBe 11, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 79117752

» Hebammenpraxis Hand in Hand
Integrative Krabbelgruppe mit Hebamme Stefanie Banik
Auenweg 19, 06847 Dessau-RoBlau, Tel.: 0163 4870344
Internet: www.hebammenpraxis-hand-in-hand.de
E-Mail: info@hebammenpraxis-hand-in-hand.de



Individuelle Bewegungsangebote
far Eltern und Kind (.T. mit Kosten verbunden)

Dessau-RoBlau

» BIB - Baby im Blick - Baby in Bewegung
Altersgerechte spielerische Férderung der Entwicklung fur Ba-
bys vom 3. — 6. Lebensmonat und vom 6. — 9. Lebensmonat
Hebammenpraxis Nest Adebar
Wilhelm-Miiller-StraBe 14/15, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 2169473
Internet: www.nest-adebar.de

» Kangatraining - Du wirst fit und dein Baby macht mit
Workout zusammen mit dem Kind in der Tragehilfe, inkl. Hal-
tungs- und Trageberatung
Ansprechpartnerin: Bianka Schlabs
Tel.: 0177 3809649
E-Mail: bianka@kangatraining.de

p Eltern-Kind-Turnen
Fir Eltern und deren Kinder im Alter von 2 — 4 Jahren
PSV 90, HeidestraBe 137, 06842 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 800110
E-Mail: info@psv90.de

P Kleinkinderschwimmen
Praxis fUr Physiotherapie ,Alt Scholitz*
Frau Sandra Otto, Alt Scholitz 12, 06842 Dessau-RoBlau
Tel. 0340 53293040
E-Mail: physiotherapie@alt-scholitz.de
Alter: 1. — 4. Lebensjahr



Musikalische Angebote (z.T. mit Kosten verbunden)

Dessau-RoBlau

» SHIA Familienzentrum Dessau
Musiminis — musikalisches Bewegungsangebot flr Kinder
von 1 -3 Jahren
Worlitzer StraBe 69, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 8826062, Fax: 0340 5169068
Internet: www.shia-dessau.de
E-Mail: info@shia-dessau.de

» Praxis fiir Ergotherapie Markert
Musikgarten - Musikalische Frihférderung fiir Babys
und Kleinkinder
StiftstraBe 11, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0340 79117752



weitere Unterstitzungsangebote
(z.T. mit Kosten verbunden)
Dessau-RoBlau

» Selbsthilfegruppe Sternenkinder
Selbsthilfegruppe fiir Sternenkinder (Kinder die kurz vor,
wahrend oder nach der Geburt versterben)
Ansprechpartnerin: Tina Henze, Telefon: 034901 341242
E-Mail: sternenkinder.dessau@gmail.com

» Trageberatung/ Einzel — oder Gruppenberatung

» Tuplertechnik/ Programm zur effektiven Behandlung der
Rectusdiastase (Regeneration des Bindegewebes)
Ansprechpartnerin: Bianka Schlabs
Tel.: 0177 3809649, E-Mail: bianka@kangatraining.de

» Therapiezentrum fiir Kinder und Erwachsene
Vojta-Therapie, Bobath-Therapie, KISS-Therapie, 3-dimensi-
onale FuBtherapie, Manuelle Therapie flr Kinder sowie os-
teopathisch energetische Korperarbeit
Physiotherapie Silke Franke, E-Mail: physio-therapie@gmx.de
Nordstr. 14, 06862 Dessau-RoBlau, Tel.: 034901 95094
Internet: www.physiotherapie-dessau.de

P Babytreff ,Drei-Kédse-Hoch*
Praxis fUr Physiotherapie und Rickbildung ,,Alt Scholitz“
Frau Sandra Otto, Alt Scholitz 12, 06842 Dessau-RofBlau
Tel.: 0340 53293040, E-Mail: physiotherapie@alt-scholitz.de

» Hebammenpraxis Schéne Geburt
Schwangerenbetreuung, Schwangerenvorsorge, Geburts-
vorbereitungskurse, Wochenbettbetreuung, Rickbildungs-
gymnastik
Elke Gutzmer, Willy-Lohmann-StraBe 35, 06844 Dessau-RoBlau
Tel.: 0173 2174777, E-Mail: elke@schoenegeburt.com



weitere Unterstitzungsangebote

(z.T. mit Kosten verbunden)
Dessau-RoBlau

» Ergotherapiepraxis Elke Zerbaum
Unterstitzung und Anleitung der motorischen und senso-
motorischen Entwicklung 0-3-jéhriger Kinder
Behandlung erfolgt auf Verordnung vom Kinderarzt oder auf
privater Basis
HauptstraBe 119, 06862 Dessau-RoBlau
Tel.: 034901 94950, Fax: 034901 94951
E-Mail: elke.zerbaum@t-online.de

» Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung - EUTB
Beratungsangebot fir alle Menschen, unabhéngig ob
und welche Beeintréachtigungen Betroffene oder deren
Angehdrige haben
Erdmannsdorffstr. 3, 06844 Dessau-Rosslau (MGH/VHS)
Projektleitung: Frau Kusmin
Tel. 0340 79117480, Mobil: 0157 36752651
E-Mail: kusmin-eutb@asg-dessau.com
Frau Liss
Mobil: 0163 8724957, E-Mail: liss_eutb@asg-dessau.com
Offnungszeiten
Mo - Fr 09:00 — 15:00 und nach Vereinbarung
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Weiterentwickelt und herausgegeben
durch den Arbeitskreis ,,Frihe Hilfen®.

Ansprechpartner Fachstelle Friihe Hilfen Gefordert vom:

Tel. 0340 204 128_2 % Bundesministerium
www.netzwerk-kinder.de fiir Familie, Senioren, Frauen
Dieser ist Bestandteil des Lokalen Netzwerks Kinder- und Jugend

schutz in Dessau-RoBlau. Stand 2021



